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Le journal

‘ A ne pas oubller

Pourla sécurité de tous :

Madame, Monsieur,

Pour la sécurité de vos parents et des
résidents du SACRE CCEUR :

MERCI DE VEILLER A BIEN FERMER LE
PORTAIL D’ENTREE LORS DE VOS VISITES
EN ARRIVANT ET EN QUITTANT LA
RESIDENCE.

CANICULE, FORTES CHALEURS

7@: ADOPTEZ LES BONS REFLEXES ATTENTION

CANICULE
e SOYEZ

me PRUDENT !
quantité sufflsante .

38

Mouiller son corps
et se ventiler

BB

Maintenir sa maison
au frais : fermer
les volets le jour

Ne pas boire
d’alcool

&P @ INFORATION :

@ La passe sanitaire
e - et les gestes

physiques

BOIRE REGULIEREMENT barrieres sont
DE LEAU _
toujours de
EN CAS DE MALAISE, APPELER LE 15 EN i rlgueur en EHPAD

« * Santé
Pourphe dinfration : 0 500 08 080 o g —— *%¢ publique
www.social-sante.gouv.fr/canicule ® www.meteo.fr ¢ #canicule %

Donner et prendre
des nouvelles
de ses proches
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une “Gal'den arty” ré .
au Sacré-cueu? S S

Les résidents ont
dans les jardins de la maison de retraite du Sacré-ceeur.

Malgré la canicule, la “Garden party” annuelle du Sa-
cré-Ceeur a été maintenue jeudi 16 juin. Sur le théme du

" cabaret, Claudie Guérif et son époux ont présenté leur

spectacle Pitch et Loulou, tandis que le personnel avait
préparé quelques prestations de danse. La maison de
retraite accueille 90 résidents ainsi que 11 autres qui

vivent dans la résidence seniors a coté. Le mercredi

22 juin dés 14h30, elle organisera sa journée “Le Sa-

cré-Ceeur en féte”. A la fagon d'une porte ouverte, tous

eux aui le souhaitent pourront venir découvrir les mé-
ﬂ."v ’ "N’%,-,".wmer les lieux, ou jouer a la pétanque

ec les éléves du lycée Aristi
si, ferme pédagogque et élec
'\' “." ( A |

‘J

Vaucluse matin le 18 juin 2022

idents. Un échange inter énérationnel sera
dents, Un échangs 1nere d’@%
g |
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In parle de nous dans la presse :
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Maison de retraite du Sacré-Ceeur :
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De nombreuses animations étaient proposées. Le DL/A. DEJARDIN

La maison de retraite du Sacré-Ceeur a ouvert ses portes
mercredi 22 juin. Un bel aprés-midi ot les animations
détente se sont mélées aux rencontres un peu plus
formelles. Cédric, de 'association AIMA, est venu accom-
pagné de ses compagnons a poils ou a plumes dans le
cadre d’une médiation animale, qui a beaucoup de succes
auprés des ainés. Dans les jardins, une seance de gym
douce a aussi été proposée. Un vendeur de glaces bio et
de crépes s'était, quant 3 lui, installé dans la_cuisine
d’été. En début d’aprés-midi, c’est un défilé de miss qui a
séduit les résidents. En tout, 22 participantes ont 016
soumises aux votes, onze résidentes et onze employées.
Mais 'aprés-midi n’a pas seulement ete bercé par les
animations. 1l a aussi ete ’occasion de proposer une
découverte des métiers en Ehpad. « Onanotamment eu la
visite de deux lycéens, note Catherine Gueguen, directri-
ce de la structure. On n’a pas eu beaucoup de monde,

-

mais le peu qui est venu était vraiment intéressé. »

Vaucluse matin le 24 juin 2022




Unpeudinfo:

Dates a retenir

Commission d’'animation :

ANIMATION
\ —— COMMISSION D’ANIMATION —

X

Vous étes conviés a participer a une commission d’animation réunissant les
résidents, les représentants du CVS, L'équipe du Sacré-Cceur ainsi que les
locataires de la Résidence Services Séniors participant aux animations, le :

MERCREDI 19 JUILLET 2022
A 16HO00

ORDRE DU JOUR:

e |e bilan des animations 2022
e |es sorties
e |le journal de la structure

e Questions diverses

EHPAD le Sacré-Cceur
774, Avenue Félix RIPERT
84100 ORANGE
Tel : 04.90.11.52.00
www.ehpad-sedna.fr



Notre loto
mensuel
le lundi 25 juillet
2022

Nous fétons les
anniversaires du mois
de juillet avec
I'accordeoniste Lyonel

Le mardi 26 juillet 2022

Repas chinois
en soirée le
mercredi 27 juillet
2022




] Ca s’est passé chez nous :
Vendredi 03 juin 2022, atelier floral :

V'endfédi 03 juin 2022, un atelier floral a été proposé au PASA.

Patience, créativité, nos artistes ont pu se réaliser, le résultat est magnifique !



a s’est passé chez nous :

endredi 10 juin 2022, glaces maison :

glaces maison !

dredi 10 juin 2022, c’est un atelier thérapeutique qui a été proposé
Jelques résidents.

e$ gestes sont toujours présents et le résultat est la, un délice !




e du PASA :

\=

‘ Ca s’est passé chez nous !

Vendredi 24 juin 2022, création eaux aromatisées :

Vendredi 24 juin 2022, un atelier thérapeutique sur la création d’eaux
aromatisées légumes fruits a été proposé aux résidents du PASA.

Sensibiliser nos ainés sur la déshydratation en cette période de canicule fait
egalement partie de I'importance de ces ateliers a but thérapeutiques



Ca s'est passé chez nous !

Jeudi 02 juin 2022, exposition a Raoul-Rose :




Ca s’est passé chez nous !

Jeudi 02 juin 2022, exposition a Raoul-Rose :

C’est dans une ambiance de féte, que nous nous sommes rendus

a 'EHPAD Raoul-Rose ou nous avions été invités afin de

participer a cette belle journée.

Des expositions de toiles et d’objets divers, un jardin des sens,
des ateliers artistiques mis en place par un AR thérapeute, des
lectures a voix hautes, de quoi passer un trés bon moment,
cléturé par une collation aux milles saveurs !

Un grand merci a Cathy pour son invitation ainsi que pour
I'organisation de cette belle journée



‘ Ca s’est passé chez nous !
Dimanche 19 juin 2022, féte des péres :

Une table joliment dressée, une élégante carte, un beau cadeau, nous mettons
les messieurs du Sacré-Cceeur, en cette journée de la féte des péeres a I'honneur !

Lundi 27 juin 2022, sortie shopping :

C’est avec quelques
dames du Sacré-Ceceur
et de la Résidences
Services Séniors que
nous sommes allées
ce lundi 27 juin 2022,
faire quelques courses.

Un vrai plaisir pour ces
dames.




Ca s’est passé chez nous !

Du 13 au 17 juin 2022, semaine de la beauté :

Tout au long de la semaine de nombreux
de la semaine ont été proposés aux
résidents.

Beauté des mains

Beauté des pieds

Creation de cosmétique maison
Atelier créatif face chart

Nos résidents ont tous apprécié cette
semaine de partage et de cocooning.

=5
i -
.

\‘.,,,.‘.?«. /'




‘ Ca s’est passé chez nous !

T GARDEN
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Ca s’est passé chez nous !

Depuis plus de deux ans, nous attendions ce rendez-vous !

Les familles, les résidents ainsi que le personnel du Sacré-Cceur, réunis pour une Garden-Party
ce jeudi 16 juin 2022.

Un moment de partage et de convivialité qui nous a tous emporté au son de la musique de
cabaret, Claudie et ses danseurs, Véronique et Antoine, le personnel, tous animés par la méme
mission, apporter joie et bonne humeur a toutes les personnes présentes !

La mission fut remportée haut la main ! magnifique soirée, merci a tout le personnel.



Ca s’est passé chez nous !

Mercredi 22 juin 2022, Ile Sacré-Coceur en féte :

v
A e S

Le Sacré-Cceur en féte a permis aux
résidents, familles, visiteurs, membres du
personnel, de passer un apres-midi ludique,
tout en decouvrant la structure pour certains et
en participant a des ateliers thérapeutiques
tels gue, la meditation animale présentait par
Cédric, la gym douce proposait par Léa, pour

d’autres.

des glaces bio, crépes bio étaient offertes a
chaque personne, un buffet de mignardises,
un moment de convivialité apprécié de tous.



Atre mis Sacré-Coeur 2022

i hine :  Mme IVANOFF accompagnée par Véronigue
Premiere dauphine : Mme ARNAUD accompagnée par Lauréne
Mis Sacre-Ceeur 2022 : Mme STREIT accompagnée par Myléne
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Page des jeux

Premier homme a fouler le sol lunaire le 21 juillet 1969
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PLANNING DES ANIMATIONS JUILLET 2022

—

VENDREDI

10h30

Mots croisés géants

15h00

WIVY

LUNDI 4 11h00 Mots croisés géants 15h00 Atelier cognitif
: CHORALE, suivie d’'un quiz
MARDI 5 10h30 Lecture du journal 15h00 uRiEA]
MERCREDI | 6 |10n30 | Lecture dujournal :g:gg £CEliBr Crosn
. 14h00 Gym douce (siel bleu)
JEUDI 7 11h45 Mots croisés géants 14h00 Viadiskon SATTEIG
VENDREDI Lecture du journal WIVY

VENDREDI

Gk i Lecture a voix haute, suivie
LUNDI 11 | 11HOO | Mots croisés géants | 14H45 d'une analyse de |a lecture
MARDI 12 | 10h30 Lecture du journal 14H45 Atelier mis en beauté
Barbecue sur la 14H45 Jeux de société
MERCREDI 13 | 12HO0 tanares 16h30
» 10h30 Lecture du journal e 1o
15 | 11HOO | Mots croisés géants | 15h00 WIVY

\ 4




‘ JUILLET 2022 :

LUNDI 18 | 11h30 Mots croisés géants 15h00 Lecture a haute voix

MARDI 19 | 10h30 Lecture du journal , 15h | Y T
MERCREDI 20 | 11h30 Mots croisés géants 16h30

JEUDI 21 |10n30|  Lecture dujournal mgg Még;ﬂ:’g:géza'e
VENDREDI | 22 [10n30| Mots croisés géants | 15h00 WIVY

LUNDI 25 | 11h00 Mots croisés géants 14h30 LOTO
MARDI 26 | 11h00 Lecture du journal 14h30 | On féte les anniversaires
e 3 15h00
MERCREDI 27 | 11h00 Mots croisés géants 16h30 T
i o - 14h00
JEUDI 28 | 10h30 Journal a disposition 12h30 Gym douce
VENDREDI 29 | 11h00 Mots croisés géants 15h00 WIVY
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Du coté des résidents :

Nous leur souhaitons une bonne installation parmi nous !

\ ‘ 4 Ils nous ont quittés i ‘3
il

M. CHAPRON André, le 17 juin 2022 a I'age de 94 ans

M. DILIEN Déoda, le 18 juin 2022 a I'age de 81 ans

}J Mme GRIMBERT Jacqueline, le 18 juin 2022 a I'age de 89 ans




‘ Solutions de la page des jeux

SOLUTION MOTS MELES
N°1 : Complexe d’cedipe

N° 2 : Neil Alden Armstrong

Le mois de juillet :

est le septieme mois du calendrier grégorien ou julien.

latin Julius en 'honneur de Jules César qui imposa en 44 av. J.-C. le
galement a son nom. Etant le cinquiéme mois de I'ancien calendrier romain,
it précédemment quintilis.

DIt de nombreuses fétes se mettre en place. Tout d'abord, pour la France,

de la prise de la bastille du 14 juillet 1789 qui marque I"indépendance" du

Nt la féte nationale de ’Amérique du Nord du 4 juillet 1776 (déclaration
Etats Unis face aux britanniques)



ER Eliane, le 28 juillet 2022

X Jacqueline, le 29 juillet 2022

Ju1llet 2022

Vendred! | Samed? |[Ddmanche
'!l: 1 z ]
i ) E 9 1d
11 14 19 T r
20 21 |E2] Fx; 4
7 13 R 30 i
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